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All Up! 
Débutant 

 

 
 
Départ: Débuter la danse après les 8 premiers comptes (en même temps que les 

paroles)  
 
 
STEP, TOGETHER, STEP, TOUCH, STEP, TOGETHER, STEP, TOUCH 
1-2 Pied D devant en diagonale à D, pied G à côté du pied D 
3-4 Pied D devant en diagonale à D, toucher la pointe du pied G à côté du pied D 
5-6 Pied G devant en diagonale à G, pied D à côté du pied G 
7-8 Pied G devant en diagonale à G, toucher la pointe du pied D à côté du pied G 
 
 
 
½ MONTERY TURN (X2) 
1-2 Toucher la pointe du pied D à D, ½ tour à D sur le pied G en terminant le pied D 

à côté du pied G 
3-4 Toucher la pointe du pied G à G, pied G à côté du pied D 
5-6 Toucher la pointe du pied D à D, ½ tour à D sur le pied G en terminant le pied D 

à côté du pied G 
7-8 Toucher la pointe du pied G à G, pied G à côté du pied D 
 
 
 
RIGHT SIDE ROCK STEP INTO SLOW SAILOR SHUFFLES 
1-4 Pied D à D avec le poids, retour du poids sur le pied G, pied D croisé derrière le 

pied G, pied G à G 
5-8 Pied D sur place, pied G croisé derrière le pied D, pied D à D, pied G devant 
 
 
 
KICK BALL CHANGE TWICE, JAZZ BOX IN ¼ TURN RIGHT 
1&2 Coup de pied D devant, plante du pied D à côté du pied G, pied G sur place 
3&4 Coup de pied D devant, plante du pied D à côté du pied G, pied G sur place 
5-8 Pied D croisé devant le pied G, pied G derrière, pied D en ¼ tour à D, pied G à 

côté du pied D 
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TOE STRUT FORWARD (X4) 
1-4 Toucher la pointe D devant, déposer le talon D, toucher la pointe G devant, 

déposer le talon G 
5-8 Toucher la pointe D devant, déposer le talon D, toucher la pointe G devant, 

déposer le talon G 
 
 
 
VINE RIGHT WITH TOUCH TWICE 
1-4 Pied D à D, pied G derrière le pied D, pied D à D, toucher la pointe G à côté du 

pied D 
5-8 Pied G à G, pied D derrière le pied G, pied G à G, toucher la pointe D à côté du 

pied G 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Musiques: Add'em All Up par Paul Brandt 

Danse en ligne – 48 temps – 4 murs 
Chorégraphe : Jacques Laberge 
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